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Rizikové chovani

Autor: Mgr. Kristyna Setvinova, 1. zakladni Skola Plzen, Zapadni 18, pfispévkova
organizace

Casova naroénost: 2 x 45 minut
Roénik: 4.—6.

Predmét: informatika
U¢ivo: hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

Pomiicky: vytisknutou pfilohu 1 — Pracovni list, dotykové zafizeni (tablet, iPad), wifi
pfipojeni

Popis aktivity:

Doporuceni: Do aktivity se nepoustéjte bez pfedchozi konzultace s metodikem prevence na
Skole. Aktivita byla realizovana s zaky na konci 3. ro¢niku.
Na co myslet pred aktivitou

Pfed aktivitou je nutné rozvésit barevné QR kody po tfidé &i na chodbé a dle pouzitych barev si
vytvofit barevné liste¢ky dle poc¢tu skupin.

Uvodni motivace

“Dobry den déti, dnes se stanete na chvili mym tymem odborniki. Dostaly se mi do rukou tyto
slozky déti, které jsou v tiZivé Zivotni situaci a ja s nimi od Vas potrebuji pomoci. Kazdému tymu pfedam
Jjednu sloZku. Ve sloZce najdete videomaterial o danem ditéti. Vasim ukolem bude ve dvojici si pustit
video a sepsat si informace, které Vam pfijdou ddlezité. Dale na zakladé ziskanych informaci zkuste
vytvofit nékolik doporuéeni, co by podle Vas mohlo dité v dané situaci udélat. Jelikoz jsou vdechny
pfipady velmi urgentni, je potfeba vytvofit Vasi zavéreCnou zpravu v pomérné kratkém case. Na praci
budete mit 15 minut. Po uplynuti asu nés kazda skupina seznami se svym pripadem.”

Opakovani
= Tablet

Zaci se s uzivanim tabletd seznamili v pfedchozich hodinach, proto pfed zadatkem aktivity
zopakujeme ziskané znalosti prostfednictvim nékolika ot4zek:

» Jak zapiname/vypiname tablet? (Stlacenim tlaCitka na horni strané.)

» Kde nalezneme &tec¢ku QR kodu? (Prejetim shora dold na pravé strané displeje nalezneme
ikonu QR kéd. U iPadli mizeme vyuzit aplikaci fotoaparat, ktery ma v sobé ¢te¢ku QR koda.)

= K ¢emu slouzi QR kédy? (Do QR koédd muzeme ulozit rizné informace — video, audio,
dokument, odkaz na webovou stranku a vSe ostatni, co se nachazi v online prostoru.)

Myslenkova mapa — Rizikové chovani

Ucitel spoleéné se Zaky vytvofi na tabuli mySlenkovou mapu, ktera bude mit za cil
zmapovat ziskané znalosti a pfedstavy o rizikovém chovani — Sikané, kyberSikang, tyrani déti, agrese.

Samostatna prace ve skupinach

Kazda skupina obdrzi jeden iPad. (Déti mizeme pfedem upozornit, aby si do $koly na dany den
pfinesly sluchatka. Tim zamezime zbyte¢nému hluku ve tfidé.)

SPRAVA INFORMACNICH TECHNOLOGII

MESTA PLZNE, pfispévkova organizace 1 Sprava In.FtZLT]ggrécr} m
IC: 66362717, DIC: CZ66362717 9



Cukrovarska 23C, 301 00 Plzen
° +420 378 035 520
centrum rObOtlky centrumrobotiky@plzen.eu
centrumrobotiky.eu
NezZ se pustime do prace, zopakujeme si pravidla pro praci ve skupinach:

o Pouzivdme kratky hlas (mluvime tiSe, abychom nerusili ostatni).
o Na zacatku se domluvime a rozdame si role ve skupiné (¢asomira, mluvci, zapisovatel, IT technik
— pro praci s technologii).

Nezapomeneme zakdm fict, ze se za 15 minut sejdeme v kruhu na koberci.
Prezentace zavéra tymu

Z&ci se mohou domluvit a kazdy preda ostatnim né&jakou informaci, na které se dohodnou. Mluvéi
skupiny mize zhodnotit, jak cela skupina pracovala.

Poradi tymU v prezentaci svych doporuceni mizeme vylosovat po uplynuti ¢asu &i jinak libovolné
fesit.

MiuvCi z kazdé skupiny pfednese, jaky problém skupina feSila. Nasledné IT technik pusti video
ostatnim. Skupina pfedstavi svoje feSeni.

Diskuze k danému problému. Ostatni tymy se po pfihlaseni mohou ozvat a doplnit, okomentovat
napf. Libi se nam, ze jste navrhli toto atd.) i rozporovat (vyjadfeni nesouhlasu, zdGvodnéni).

Prezentujici skupina si mize do svych poznamek néco doplnit z pfipominek ostatnich. Timto
zpusobem by se jednotlivé skupiny prostfidaly.

Kviz s aplikaci Kahoot! (procvi€eni uciva)

Na zakladé rozhovoru o problematice rizikového chovani Zaci ziskali nové védomosti, jak
jednotlivé situace fesit.

Ucitel spusti aplikaci a zaci feSi ve dvojici kviz. Sestaveny kviz naleznete zde:
https://create.kahoot.it/share/rizikove-chovani/9de55a72-c2d9-4695-ac49-0eaalaba09ec

Reflexe

Na konci hodiny aktivity zhodnotime. Znovu nechame zaky zopakovat, ¢emu se vénovali, aby
méli moznost si své myslenky utfidit.
Mulzeme se zaku ptat:
o Ktery pfipad Vam pfipadal nejtéZ3i a pro¢?
o Mysli§, Ze bys po dneSku umél poradit kamaradovi, kdyby si k tobé& pfiSel pro radu?
Kazdy z Vas si vezméte kfidu a nakreslete na tabuli smajlika, jak se ted citite. Jakmile zakresli
vSichni smajlika, muzeme z tabule vyc€ist emocionalni rozpolozeni celé skupiny. Popfipadé se zakum
dale vénovat.

Zdroje pro sestaveni pribéhu:

https://www.linkabezpeci.cz/poradna/ublizovani,-zneuzivani,-sikana/prehnana-prisnost-rodicu/

http://www.minimalizacesikany.cz/chci-se-dozvedet/fenomen-kybersikana

https://www.o2chytraskola.cz/data/files/v003-02-kybersikana-list-metodika-digital-a4-v10-nahled-
rmspnnp8w?7.pdf

Tato uloha byla vytvorena v ramci projektu DIGI Plzefi.
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PFiloha 1 — Pracovni listy

Jméno:

Zjisténa fakta:

Co 51 myslime, Ze se déje:
r

Doporucent :
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